
Griffbereit
Eltern und Kinder  
entdecken gemeinsam  
Spiel und Sprache

Ein Programm für Eltern mit  
Kleinkindern bis 3 Jahren

Ihr Partner vor Ort:

Es gibt bundesweit bereits mehr als 100 Griffbereit-
Gruppen. Das Programm wird auch in weiteren euro-
päischen Ländern erfolgreich umgesetzt.

Zur Durchführung von Griffbereit muss eine Ver-
einbarung mit der Hauptstelle RAA NRW abge-
schlossen werden. Danach werden die Griffbereit-
Materialien von der Hauptstelle RAA NRW als 
Download kostenfrei zur Verfügung gestellt. 

Der Träger vor Ort finanziert die Programmdurch-
führung sowie die Schulung, das Honorar und die  
Anleitung der Elternbegleiterinnen.

Die RAA bietet Informationsveranstaltungen und  
Schulungen gegen eine Kostenerstattung an.

in Kooperation mit:

gefördert vom:

Griffbereit www.rucksack-griffbereit.raa.de

Das Programm Griffbereit richtet sich  
an Eltern mit und ohne Zuwanderungs- 
geschichte mit ihren Kindern im Alter  
zwischen 1 und 3 Jahren. 

Griffbereit fördert die frühkindliche Ent-
wicklung durch konkrete kleinkindgerechte 
Aktivitäten und schafft eine wichtige Grund-
lage zum Erwerb von Sprachkompetenz. 

Die Mehrsprachigkeit wird dabei als  
Potenzial der Kinder aufgegriffen.

Kontakt   
Livia Daveri

Hauptstelle RAA NRW 
Tiegelstraße 27, 45141 Essen 
Telefon 0201  8328 - 304 
Fax 0201  8328 - 333 
daveri.hauptstelle@raa.de 
www.rucksack-griffbereit.raa.de
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Das Programm Griffbereit

In der Griffbereit-Gruppe spielen, singen und malen 
Kinder miteinander und mit ihren Eltern in der Her-
kunftssprache und in Deutsch. Griffbereit ist zudem 
ein Elternbildungsprogramm: In der Gruppe erfahren 
Eltern, wie sie ihre Kinder ungezwungen, aber regel-
mäßig in entwicklungsfördernde Kommunikations-  
und Sprachspiele verwickeln können.

Griffbereit wird in Kindertageseinrichtungen oder 
Familienzentren durchgeführt. Dadurch werden die  
Familien früh an das Bildungssystem herangeführt.

Durch Griffbereit kommen Kleinkinder aus Familien 
mit Zuwanderungsgeschichte schon sehr früh mit der 
deutschen Sprache und deutsche Kinder mit einer 
Fremdsprache in Kontakt. 

Wie funktioniert Griffbereit?

Die Akteure im Griffbereit-Programm sind die Eltern 
selbst. Sie sind die ersten Sprachvorbilder und haben 
den engsten Bezug zu ihren Kindern im Alltag. 

Eltern und Kinder setzen sich wöchentlich für die Dau-
er von ca. einem Jahr zusammen, angeleitet durch zwei 
dafür ausgebildete Elternbegleiterinnen. 

In der Griffbereit-Gruppe werden immer zwei Spra-
chen gesprochen: Deutsch und die Herkunftssprache. 

Die Griffbereit-Materialien enthalten Themenvorschlä-
ge und Anregungen rund um Spiel und Sprache für 
täglich variierende Aktivitäten, die die Eltern mit ihren 
Kindern ausführen.

Die Griffbereit-Materialien 

Das Gesamtpaket besteht aus:

•	 Griffbereit-Elternmaterialien für die herkunfts-
sprachliche Arbeit der Eltern mit den Kindern in der 
Gruppe und zu Hause.

	 Die Elternmaterialien liegen in Deutsch, Türkisch, 
Russisch, Arabisch, Vietnamesisch und Albanisch 
vor. Weitere Übersetzungen werden angestrebt.

•	 Handbuch für Elternbegleiterinnen für die 
grundlegende Vorbereitung und Einführung in die 
Griffbereit-Arbeit.

•	 Ergänzenden Materialien zur gezielten Planung 
und Vorbereitung der zweisprachigen Arbeit in der 
Griffbereit-Gruppe.

Eltern und Kinder entdecken gemeinsam Spiel und Sprache
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	Partner vor Ort: Doris Frickemeier
RAA Dortmund
Burgholzstr. 150
44145 Dortmund
 
Telefon 0231/ 50 - 2 63 13
Fax 0231/ 50 - 2 67 44
EMail: DFrickemeier@stadtdo.de
www.raa-do.de


